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पाककस्तान ने 1947 स े ही ऄनाधधकारपूिाक जम्मू-कश्मीर (PoJK) और धगलधगत-बाधल्टस्तान पर 

कब्ज़ा कर रखा ह।ै ऄभी धिगत कुछ कदनों पहले ही िहााँ राजनैधतक और मानिाधधकार कायाकतााओं न े

पाककस्तान के द्वारा ककये गए चुनाि कराने के प्रयास को ऄसंिैधाधनक करार कदया है। पाककस्तान 

सरकार और ईसके न्यायपाधलका को आस क्षेत्र पर आस प्रकार बलपूिाक और ऄनैधतक ूपप से कब्ज़ा करन े

का कोइ भी ठोस कारण और िैधाधनक र्धि नहीं है। धगलधगत-बाधल्टस्तान और पाककस्तान ऄनाधधकृत 

क्षेत्र के राजनैधतक और मानिाधधकार कायाकतााओं ने धगलधगत, हजंा और बाधल्टस्तान में हो रह े

मानिाधधकार हनन के संदभा में अिाज ईठाइ ह।ै आसी कारण ितामान में पाककस्तान ने आस प्रकार के 

धिधभन्न िैचाररक और नागररक समूहों पर प्रधतबंध लगा कदया ह ै धजन्होंन े पाककस्तान सरकार के 

ऄत्याचार के धिरुद्ध ऄपने धिचारों को ऄधभव्यि ककया था।    

ितामान PoJK में "अज़ाद जम्मू और कश्मीर" (AJK, पाककस्तान ने यह नाम द ेरखा ह)ै और धगलधगत 

बाधल्टस्तान (G-B) का भ-ूभाग अता हैं, आसे पाक सनेा ने 1947 में सर्स्त्र कारािाइ के जररए बलपूिाक 

ऄनैधतक ूपप से ऄधधकृत कर धलया था। ईस समय से आस क्षेत्र को एक स्ितंत्र दरे् ‘अजाद जम्मू और 

कश्मीर’ का पककस्तान न ेदजाा द ेरखा है, धजसका स्िय ंका राष्ट्रपधत/ प्रधानमंत्री पाककस्तान के द्वारा 

नाधमत होता ह|ै ककन्त ुिास्तधिकता में यह न दरे् ह ैऔर न ही प्रान्त। आसके राष्ट्रपधत/प्रधानमंत्री को 

ककसी भी प्रकार की िास्तधिक र्धि प्राप्त नहीं है, र्ासन की समस्त र्धि पाककस्तान सरकार के पास 

ह।ै आस क्षेत्र के ककसी भी व्यधि ने र्ासन के ऄन्याय के धिरुद्द ऄपने धिचार ऄधभव्यि ककए, ईनके उपर 

व्यापक ूपप से हहसा का प्रयोग ककया गया ह।ै आस क्षेत्र में व्यापक ूपप से नागररक ऄधधकारों हतेु सकिय 

कायाकर्त्ाा, क्षेत्रीय राजनैधतक दल के सदस्य और पत्रकारों की हत्या, ऄपहरण, र्ासकीय कारागार में 

मृत्यु और लापता हो जाना या कर दने ेकी प्रकिया घरटत हो रही है। 

पीओजेके और जीबी दोनों में, स्थानीय धर्कायतें प्रायः छुपा ली जाती हैं, और जनता की अिाज को 

र्ांत रखने हते ुमीधडया सेंसरधर्प लगाइ जाती ह।ै यहााँ धिधभन्न अंदोलन लगातार हो रह ेहैं जैसे ख़राब 

जीिन धस्थधतयों के धिरुद्ध अंदोलन, बुधनयादी मानिाधधकारों का न होना आसके धिरुद्ध अंदोलन, 

संपधर्त् का ऄधधकार और भ्रिाचार के धिरुद्ध अंदोलन अकद। ककन्तु पाककस्तानी धमधडया के ब्लैकअईट 

नीधत के कारण आस क्षेत्र के समाचार को व्यापक ूपप से नहीं कदखाया जाता है। यहााँ के धिधभन्न क्षेत्रीय 

राजनतेा और पत्रकार को धबना ककसी अरोप के धहरासत में ले धलया गया, और ईन्हें जेल में डाल कदया 

गया ह।ै पाककस्तान ने धगलधगत और बाधल्टस्तान में जनसांधययकी बदलाि कर दी ह।ै चीन-पाककस्तान 

अर्थथक गधलयारा पररयोजना के हतेु आस क्षेत्र की भूधम के र्ोषण के धिरुद्ध भी यहााँ व्यापक अंदोलन हो 



रहा ह ैक्योकक आस पररयोजना का मुयय ईद्दशे्य भी पाककस्तान को लाभ पहाँचाना है, न कक आस क्षेत्र को 

। पाककस्तान सरकार यहााँ की जमीनी हकीकत को समझते हए ऄपने लाभ के ऄनुसार स्पि ूपप से काया 

कर रही ह|ै आस दौरान मानिाधधकारों के हनन को ध्यान में रखते हए जो ऄंतरााष्ट्रीय जााँच एजेंसी और 

एनजीओ काया कर रहें ह,ै ईनका रास्ता ऄत्यंत करठन ह।ै हांगकांग धस्थत ‘एधर्याइ मानिाधधकार 

अयोग’ (‘Asian Human Rights Commission’) ने एक ररपोटा (ऄगस्त 2016) पेर् ककया ह ैधजसमें 

पाककस्तान पर आस क्षेत्र में अत्यंधतक िूरता और यातना के प्रयोग करने का अरोप लगाया है। आसमें 

ईल्लेख ककया गया कक आस क्षेत्र में धनयधमत ूपप से भारी पुधलस बल के प्रयोग से यहााँ के जनता में 

व्यापक रोष व्याप्त ह।ै 

धिधभन्न धगलधगत-बाधल्टस्तान अधाररत संगठन और धगलधगत-बाधल्टस्तान श्रधमक संगठन (Gilgit-

Baltistan Trade Union, GBTU) ने GBO 2018 को लेकर 5 अक्टूबर, 2018 को धिरोध प्रदर्ान 

ककया और आसे G-B के धनिाधसयों के मानिाधधकारों के ईल्लंघन माना। ऄिामी एक्र्न कमेटी (AAC) 

और धगलधगत-बाधल्टस्तान टे्रड यूधनयन (GBTU) ने स्कादूा, धगलधगत, धचलास और आस्लामाबाद में 

धिरोध प्रदर्ान अयोधजत ककया था। आस धर्या बहल क्षेत्र को धार्थमक धनरंकुर्ता का प्रदर्ान करते हए 

सुन्नी बहल समुदाय के साथ धमलाया जा रहा है। यहााँ पर रर्त्ीभर भी स्िायर्त्ता और प्रजातंत्र नहीं ह।ै 

िास्तधिक धस्थधत यह ह ैकक पाककस्तान के ‘नेर्नल ऄसेंबली’ में आस क्षेत्र के व्यधि का ककसी भी प्रकार 

का प्रधतधनधधत्ि नहीं ह,ै न ही चयन के ूपप में और न ही नाधमत ूपप में । य ेकभी भी नेर्नल ऄसेंबली 

के भाग नहीं होते ह।ै 

 पाककस्तान ऄनाधधकृत जम्मू-कश्मीर और धगलधगत बाधल्टस्तान के ितामान पररधस्थधतयों को दखेते हए 

यह ऄंतरााष्ट्रीय तरंग संगोष्ठी ईन तमाम घटनािमों की जााँच करने का प्रयास ह ै जो आस क्षेत्र में 

सामाधजक, अर्थथक और राजनैधतक ऄसुरक्षा को बढ़ता है। 


